JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 1

Stranka €.
PONDEL[ 4.1.2021
Obéd
o
J Polévka: Krupicova se zeleninou a vejCi obsahuje alergeny:1a,3,9
% Menu 1: Kureci nudliéky na kari ve smetanové omadce,téstoviny obsanuje alergeny:1a,3,7
Doplnék: Zeleninovy salat
Napoj: MIéko,Caj,voda s citrdnem a okurkou obsahuje alergeny:7
UTERY 5. 1. 2021
Obéd
2
J Polévka: Krémova cizrnova obsahuje alergeny:1a,7
g Menu 1: Holandsky fizek,bramborova kaSe,kysela okurka obsahuje alergeny:1a,3,7,11
Dopinék: Ovoce
Néapoj: Ovocny €aj,voda s matou
STREDA 6. 1. 2021
Obéd
)
J Polévka: Zeleninovy vyvar s pismenky obsahuie alergeny:1a,3,9
g Menu 1: Moravsky veprovy vrabec,duseny listovy Spenat,bramborové knedliky obsahuje alergeny:1a,3
Doplnék: Ovoce
Napoj: MIéko,¢aj,voda s pomerancem
CTVRTEK 7.1.2021
Obéd
o
J Polévka: Minestrone obsahuije alergeny:1a,3,9
% Menu 1: Pfirodni krati platek,duSena karotka s hraSkem,varené brambory obsahuje alergeny:ta,7
Doplnék: Krajena zelenina
Napoj: Ovocny €aj,voda s matou
PATEK 8.1.2021
Obéd
2
J Polévka: Zeleninovy vyvar s jahlami obsahuie alergeny:9
g Menu 1: Hovézi svickova na smetané,houskové knedliky obsahuje alergeny:1a,7,9
Dopinék: Ovoce
Néapoj: Ovocny €aj,voda s okurko
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JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 )

Stranka €.
PONDELI 11. 1. 2021
Obéd
!
J Polévka: Kvétakova obsahuje alergeny:1a,3,9
% Menu 1: Pecené kufeci stehno na ¢esneku,vafené brambory obsahuje alergeny:1a,7
Menu 2: Spagety pomodoro/tomatova omacka/s bazalkou obsahuje alergeny:1a,3.9
Doplnék: Zeleninovy salat
Napoj: Ovocny ¢aj,voda s okurkou
UTERY 12.1.2021
Obéd
!
J Polévka: Hovézi vyvar se zeleninou a pohankou obsanuje alergeny:9
% Menu 1: Znojemska hovézi peCené,dusena ryze obsahuje alergeny:1a
Menu 2: Bramborova musaka z mletého vepfového masa obsahuie alergeny:1a,3,7
Doplnék: Ovoce
NépOj Mléko,éaj,voda s matou obsahuje alergeny:7
STREDA 13.1.2021
Obéd
!
J Polévka: RYbi S krutény obsahuje alergeny:1a,3,4,9
% Menu 1: Kvétakoveé placicky,pecené ¢tvrtky brambor,bylinkovy dip obsahuje alergeny:1a,3,7,11
Menu 2: Krati nudliéky po insku,jasminova ryze obsahuje alergeny:1a,9
Doplnék: Zeleninovy salat
Napoj: Ovocny ¢aj,voda s citronem
CTVRTEK 14.1.2021
Obéd
!
J Polévka: Zeleninovy vyvar se strouhanim  obsahuje alergeny:1a,3,9
% Menu 1: Palacinky s vanilkovym tvarohem a omackou z lesniho ovoce obsahuje alergeny:1a,37
Menu 2: Segedinsky guléé,houskové knedll'ky obsahuije alergeny:1a,3,7
Doplnék: Ovoce
Napoj: Kakao,ovocny €aj,voda s matou obsahuje alergeny:7
PATEK 15. 1. 2021
Obéd
!
J Polévka: Ribollita/zelenina,fazole,rajCata/ obsanuie alergeny:9

% Menu 1:

Pecena mofska Stika na rozmarynu,bramborova kase obsahuje alergeny:4,7
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JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 '

Menu 2: Boloriské lasagne s mletym hovézim masem obsahuie alergeny:1a,3,7,9
Doplnék: Ovoce
Napoj: Ovocny népoj,voda s citrénem
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JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021

Stranka €. 4
PONDELI 18.1. 2021
Obéd
o
7 Polévka: Cibulova se S)’/I'OV}'/mi krutény obsahuje alergeny:1a,7
% Menu 1: Kure na paprice,téstoviny obsahuje alergeny:1a,3,7
Doplnék: Ovoce
Napoj: Ovocny €aj,voda s okurkou
UTERY 19. 1. 2021
Obéd
2
J Polévka: Hrachova obsahuje alergeny:1a,7,9
E Menu 1: Peceny losos s bylinkovou omackou,vaiené brambory obsahuje alergeny:1a,4,7
Dopinék: Zeleninovy salat
NépOj Mléko,(“:aj,voda S matou obsahuje alergeny:7
STREDA 20. 1. 2021
Obéd
)
J Polévka: Zeleninovy vyvar s quinoou obsahuie alergeny:9
g Menu 1: Dukatové buchtiky s vanilkovym krémem obsanuje alergeny:1a,3,7
Doplnék: Ovoce
Napoj: Ovocny ¢aj,voda s citronem
CTVRTEK 21.1.2021
Obéd
o
J Polévka: Hovézi vyvar s vajenym svitkem obsahuje alergeny:1a 3,9
% Menu 1: Masové kuli¢ky,rajska omacka,houskovy knedlik obsahuje alergeny:1a,3,7,9,11
Doplnék: Ovoce
Napoj: Ovocny népoj,voda s matou
PATEK 22.1.2021
Obéd
2
J Polévka: Porkova obsahuje alergeny:1a,3
E Menu 1: Fazolovy gulas s hovézim masem a rajc¢aty,chléb obsahuje alergeny:1a,1b
Dopinék: Krajena zelenina
NépOj Mléko,(“:aj,voda S jablkem obsahuje alergeny:7
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JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021

Stranka &. 5
PONDELI 25. 1. 2021
Obéd
m
J Polévka: Z Gervené CoCKy obsahuje alergeny:1a,9
% Menu 1: Sekana pecéené,bramborovo-karotkové pyré obsahuie alergeny:1a,3,7,11
Doplnék: Zeleninovy salat
Napoj: Ovocny €aj,voda s citrdnem
UTERY 26. 1. 2021
Obéd
% Polévka: Zeleninovy vyvar s celestynskymi nudlemi obsahuie alergeny:1a,3.9
E Menu 1: Cikanska hovézi peené,varena ryZe obsahuje alergeny:1a,9
Dopinék: Ovoce
Napoj: MIéko,ovocny Caj,voda s pomerancem obsahuje alergeny:7
STREDA 27.1.2021
Obéd
% Polévka: Drstkova z hlivy Ustfiéné obsanhuje alergeny:1a,9
g Menu 1: Treska s kukufiénymi lupinky,bramborovy salat obsahuje alergeny:1a,3.4,7,11
Doplnék: Ovoce
Napoj: Ovocny ¢aj,voda s méatou
CTVRTEK 28. 1. 2021
Obéd
% Polévka: Zeleninovy vyvar se Spaldovymi noky obsahuje alergeny:1e,9
% Menu 1: Veprova pecené na tymianu a cibuli,varené brambory obsahuje alergeny:1a
Doplnék: Krajena zelenina
Napoj: MIéko,Caj,voda s citrdnem obsahuje alergeny:7
PATEK 29. 1. 2021
Obéd
g Menu 1: Pololetni prazdniny
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JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 0

Stranka €.
PONDELI 1.2.2021
Obeéd
o
7 Polévka: Zeleninovy vyvar s prazenou Krupici obsahuje alergeny:1a,9
% Menu 1: Smazené rybi prsty,bramborova kase obsahuie alergeny:1a,3.4,7,11
Menu 2: Domaci buchty pInéné povidly obsanuje alergeny:1a,3,7
Doplnék: Ovocny kompot
NépOj Kakao,éaj,voda s matou obsahuije alergeny:7
UTERY 2.2.2021
Obeéd
o
J Polévka: Hrstkova obsahuje alergeny:1a,9
% Menu 1: Asijské vepfové nudlicky,duSena ryze obsahuje alergeny:1a,3,9
Menu 2: Cevabcici,vafené brambory,hofgice,cibule obsanuie alergeny:1a,3.7,10,11
Doplnék: Zeleninovy salat
Napoj: Ovocny ¢aj,voda s citronem a jablkem
STREDA 3. 2. 2021
Obeéd
o
J Polévka: Hovézi vyvar S bulgurem obsahuje alergeny:1c,9
% Menu 1: Varené hovézi maso,oméacka koprova,houskové knedliky obsahuje alergeny:1a,3,7
Menu 2: Francouzské brambory se Sunkou,sterilovana okurka obsahuje alergeny:7
Doplnék: Ovoce
Napoj: Ovocny ¢aj,voda s matou
CTVRTEK 4.2.2021
Obeéd
o
J Polévka: Kapustové obsahuje alergeny:1a,7
% Menu 1: Pecené cizrnové placicky,vafené brambory,dip ze zakysané smetany s bazalkou obsanuje
enui: alergeny:1a,3,7,9,11
Menu 2: Veprové platky na houbach,téstoviny obsahuie alergeny:1a,3,7
Doplnék: Zeleninovy salat
Napoj: Ochucené mléko,ovocny €aj,voda s citrénem  obsahuje alergeny:7
PATEK 5.2.2021
Obeéd
22
J Polévka: Drubezi vyvar S byIinkovSImi knedll'c":ky obsahuje alergeny:1a,3,9

g Menu 1:

Pecené kufeci prsicko s tymidnem,bramborova kase obsahuje alergeny:1a,7
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JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 .

Menu 2: Tarhona michana s duSenym listovym Spenatem a scherry rajéaty obsahuie alergeny:1a,3
Doplnék: Ovoce
Napoj: Ovocny €aj,voda s matou
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JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 '

Stranka €.
PONDELI 8. 2. 2021
Obéd
o
J Polévka: Kukuriéna obsahuije alergeny:1a,7,9
% Menu 1: Masové kuli¢ky s bylinkami a jarni cibulkou,vafené brambory,kari dip obsanuje alergeny:1a,3,7,11
Menu 2: Gnocchi s raj¢atovou omackou a bazalkou obsahuie alergeny:1a,3
Doplnék: Zeleninovy salat
Napoj: MIéko,ovocny €aj,voda s citronem obsahuje alergeny:7
UTERY 9. 2.2021
Obéd
o
J Polévka: Z Gervené Fepy obsahuje alergeny:1a,7,9
% Menu 1: Hrachové kaSe s vafenym vejcem a cibulkou,chléb obsahuje alergeny:1a,3,7
Menu 2: Kureci stehna v medovo-zazvorové marinadé,stouchané brambory s pazitkou obsahuje alergeny:1a,7
Doplnék: Ovocné pyré
Napoj: Ovocny ¢aj,voda s méatou
STREDA 10.2. 2021
Obéd
o
7 Polévka: Zeleninovy vyvar s rybimi knedliGky obsahuje alergeny:1a,3.4,7.9
% Menu 1: Stépanska hovézi petend,téstoviny obsahuie alergeny-ia,3
Menu 2: Halu$ky se zelim a uzenym masem obsahuje alergeny:1a,3
Doplnék: Ovoce
Napoj: MIéko,ovocny €aj,voda s citronem obsahuje alergeny:7
CTVRTEK 11.2.2021
Obéd
o .
J Polévka: Cockova obsahuje alergeny:1a,9
% Menu 1: Steak z kratich prsicek,paprikova omacka,dusena ryze obsahue alergeny:1a,7
Menu 2: Zelené fazolky na kyselo,varené brambory obsahuje alergeny:1a,7
Doplnék: Zeleninovy salat
Napoj: Ovocny ¢aj,voda s pomeranéem
PATEK 12.2.2021
Obéd
o
J Polévka: Zeleninovy vyvar s kapanim  obsahuje alergeny:1a,3,9

% Menu 1:

Krupicova kase s kakaem a cukrem  obsahuje alergeny:1a,7
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JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 0

Menu 2: Veprovy platek s rozmarynem,baby karotka,varené brambory obsahuje alergeny:1a,7
Doplnék: Ovoce
Napoj: Ovocny €aj,voda s matou
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JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 0

Stranka €.
PONDELI 15. 2. 2021
Obéd
o
7 Polévka: Drlbezi vyvar S jétl’OVOU ryil obsahuje alergeny:1a,3,7,9,11
% Menu 1: Krlti ragl se zeleninou/porek,paprika/,téstoviny obsahuje alergeny:1a,3,7
Menu 2: Smazené Zampiony,varené brambory,dip ze zakysané smetany obsahuje alergeny:1a,3.7,11
Doplnék: Ovoce
Napoj: Ovocny ¢aj,voda s méatou
UTERY 16.2. 2021
Obéd
o
J Polévka: Zeleninovy vyvar s jahelnou zavarkou obsahuje alergeny:9
% Menu 1: Veprova pecené,bilé zeli,oramborovy knedlik obsanhuje alergeny:1a,3
Menu 2: Bramborovy gulas s rajCaty a ¢ervenou Eockou,chléb obsanuie alergeny:1a
Doplnék: Ovoce
Napoj: MIéko,ovocny €aj,voda s citronem obsahuje alergeny:7
STREDA 17.2.2021
Obéd
o
J Polévka: LOSOSOV)’/ krém s krutc’)ny obsahuje alergeny:1a,4
% Menu 1: Cotka na kyselo,uzené maso,kysela okurka obszhuie alergeny:1a
Menu 2: Kapustové karbanatky s mletym masem,bramborova kase obsanuje alergeny:1a,3,7.9
Doplnék: Zeleninovy salat
Napoj: Ovocny ¢aj,voda s jablkem
CTVRTEK 18.2.2021
Obéd
o
J Polévka: Tomatova obsahuje alergeny:1a,9
% . Zapecena aljadska treska,restovana kofenova zelenina,$touchané brambory s porkem obsahuje
Menu 1: alergeny:3,4,7,9
Menu 2: Spagety po uhIiFsku,syr obsahuje alergeny:1a,3,7
Doplnék: Zeleninovy salat
Napoj: Ovocny €aj,voda s matou
PATEK 19. 2. 2021
Obéd
2
J Polévka: Zeleninovy vyvar s nudlemi obsahuje alergeny:1a 3,9

g Menu 1:

Hovézi Stroganov,duéené ryie obsahuje alergeny:1a,7,9
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JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 "

Menu 2: Vdoleéky z kynutého tésta s dzemem a tvarohem  obsahue alergeny:1a,3,7
Doplnék: Ovoce
Napoj: Kakao,ovocny €aj,voda s citrénem  obsahuje alergeny:7
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JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 "

Stranka €.
PONDELI 22. 2. 2021
Obéd
!
J Polévka: Bors¢ obsahuije alergeny:1a,7,9
% Menu 1: Sekany maslovy fizek,bramborova kase obsahuje alergeny:1a,7
Menu 2: Bulgur s karotkou,kukufici,pérkem a balkanskym syrem  obsahuje alergeny:1c,7
Doplnék: Zeleninovy salat
Napoj: Ovocny ¢aj,voda s méatou
UTERY 23.2.2021
Obéd
!
J Polévka: Hovézi vyvar se zeleninou a pismenky obsahuje alergeny:1a,3,9
% Menu 1: Frankfurtska hovézi pecené,houskové knedliky obsahuje alergeny:1a,3,7
Menu 2: Penne s houbovym ragl a bylinkami obsahuje alergeny:1a,3,7
Doplnék: Ovoce
Napoj: Ovocny ¢aj,voda s citronem
STREDA 24.2.2021
Obéd
!
J Polévka: Drozdova se zeleninou obsahuje alergeny:1a,3,7,9
% Menu 1: Kufe ala bazant,vafené brambory sypané petrzelkou obsahuje alergeny:1a
Menu 2: Cervena ¢ocka po indicku s vafenym vejcem,chléb obsahuje alergeny:1a,37
Doplnék: Zeleninovy salat
Napoj: Ochucené mléko,Caj,voda s matou obsahuje alergeny:7
CTVRTEK 25.2. 2021
Obéd
!
J Polévka: Fazolova obsahuje alergeny:1a,7,9
% Menu 1: Zapecené rybi filé s brokolici a mozzarellou,bramborovo-mrkvové pyré obsanuie alergeny:3,7
Menu 2: Driibezi jatra na cibulce,varena ryze obsahuje alergeny:1a
Doplnék: Ovoce
Napoj: Ovocny ¢aj,voda s citronem a okurkou
PATEK 26. 2. 2021
Obéd
!
J Polévka: Minestrone obsahuje alergeny:1a,3,9

% Menu 1:

VepFovy guléé,téstoviny obsahuije alergeny:1a,3
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JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 "

Menu 2: Kvétak jako mozedek,vareny brambor s pazitkou obsanhuie alergeny:3,7
Doplnék: Ovoce
Napoj: MIéko,Caj,voda s matou
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JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 ”

PONDEL( 8. 3.2021

Obéd
o Y
J Polévka: Spenétové obsahuje alergeny:1a,3,7,9
% Menu 1: Zapecené fleky s vejci a Sunkou,sterilovana okurka obsahuje alergeny:1a,3,7
Doplnék: Salat z Cervené fepy
Napoj: Ovocny népoj
UTERY 9. 3.2021
Obéd
2
J Polévka: Bramborova obsahuje alergeny:1a,9
E Menu 1: Rozlitany Spanélsky ptacek,varena ryze obsahuje alergeny:1a,3
Dopinék: Salat zelny s mrkvi a kienem
Napoj: Voda se sirupem

STREDA 10. 3. 2021

Obéd
o ,
J Polévka: Slepiéi vyvar se strouhanim  obsahuje alergeny:12,3,9
g Menu 1: Spikovana veprova pegené karotkou a fapikatym celerem,vafené brambory s petrzel obsahe
enu 1. alergeny:1a,7,9
Doplnék: Salat rajcatovy s porkem
Napoj: Ovocny népoj

CTVRTEK 11.3.2021
Obéd

M

Polévka: Zeleninovy vyvar s vajeénym svitkem obsahuje alergeny:1a,3,7.9

Bo

Menu 1: Hamburskéa veprova kyta,houskové knedliky obsanuie alergeny:1a,3,7,9

Dopinék: Ovoce

Néapoj: Ovocny napoj
PATEK 12.3.2021
Obéd
T Polévka:  Z Gervend Gotky cbsshie dergeny:1ag
g Menu 1: 53¥92ﬁ;i1laé,3%4?1peéené pod krustou z bilého chleba a suSenych rajCat,varené brambory obsanje
Doplnék: Ovoce
Napoj: Ovocny népoj
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JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 "

Stranka €.
PONDEL[ 15. 3. 2021
Obéd
% Polévka: Zeleninovy vyvar s nudliCkami obsahuje alergeny:1a,3,9
% Menu 1: Zemlovka s jablky a tvarohem  obsanuje alergeny:12.3.7
Dopinék: Jogurt obsahuje alergeny:7
Napoj: Ovocny népoj
UTERY 16. 3. 2021
Obé&d
% Polévka: Zelnacka obsahuje alergeny1a,7,9
E Menu 1: Tilapie pecena na rozmarynu,fenyklova zelenina,bramborova kase obsahuje alergeny4,7
Dopinék: Ovoce
Néapoj: Ovocny napoj
STREDA 17.3.2021
Obéd
- Polévka: Cesnekova se zeleninou obszhje alergeny:1a.3.9
g Menu 1: Pecené kureci prsi¢ko na byinkach,Stouchané brambory s pazitkou obsahuje alergeny:1a,7
Doplnék: Sopsky salat
Napoj: Ovocny napoj
CTVRTEK 18. 3. 2021
Obéd
% Polévka: Zeleninovy vyvar s prazenou Krupici obsahuje alergeny:1a,9
% Menu 1: Cocka na kyselo,varené vejce,sterilovana okurka,chléb obsanue alergeny:1a,3
Doplnék: Salat z kysaného zeli
Napoj: Ovocny népoj
PATEK 19. 3.2021
Obé&d
% Polévka: Hovézi vyvar se zeleninou a drozdovymi knedliGky obsahuie alergeny:1a,3,7,9
E Menu 1: Zapecené brambory s brokolici,mrkvi,kvétakem se syrem a vejci obsahuje alergeny:3,7
Dopinék: Ovoce
Néapoj: Ovocny napoj
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JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 o

Stranka €.
PONDELI 22.3.2021
Obéd
o
J Polévka: Sicilska rybl' obsahuije alergeny:1a,4,7,9
% Menu 1: Veproveé vypecky,cervené zeli,bramborové SpaliCly obsahuje alergeny:1a,3
Doplnék: Ovoce
Napoj: Ovocny €aj,voda s citrdnem
UTERY 23.3.2021
Obéd
2
J Polévka: Ze Zlutého hrachu obsanuje alergeny:1a,7,9
E Menu 1: Medailonky z kratich prsicek,rizickova kapusta,vafené brambory s tymidnem obsahuje alergeny:1a,7
Dopinék: Zeleninovy salat
NépOj Ochucené mIéko,(':aj,voda S matou obsahuje alergeny:7
STREDA 24.3.2021
Obéd
)
J Polévka: Cibulova se syrem obsahuje alergeny:7,9
g Menu 1: Spagety s boloriskou omackou,sypané syrem obsanuie alergeny:1a,3.7,9
Doplnék: Ovoce
Napoj: Ovocny ¢aj,voda s jablkem
CTVRTEK 25. 3. 2021
Obéd
o
J Polévka: Zeleninovy vyvar s kuskusem obsahuje alergeny:1a,9
% Menu 1: Pecené kure s jarni nadivkou,bramborova kaSe obsanuje alergeny:12,3,7,9
Doplnék: Ovocny kompot
Napoj: Kakao,Caj,voda s citronem  obsahuje alergeny:7
PATEK 26. 3. 2021
Obéd
2
J Polévka: Brokolicova obsahuje alergeny:1a,7
E Menu 2: Cikanska hovézi peené,varena ryze obsahuje alergeny:1a
Dopinék: Zeleninovy salat
Néapoj: Ovocny €aj,voda s okurkou
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Stranka €.

JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 .

Obéd

m

Bo

Menu 1:

Polévka:

PONDELI 29. 3. 2021

Mrkvova obsahuje alergeny:1a

Pfirodni hovézi plétek,duéené ryie obsahuje alergeny:1a

M

Bo

Menu 1:

Polévka:

Doplnék: Zeleninovy salat

Napoj: Ochucené mléko,Caj,voda s matou obsahuje alergeny:7
UTERY 30. 3. 2021

Obéd

Gulasova obsahuje alergeny:1a,9

Pecené filety z tresky s anglickou slaninou na raj¢atech,bylinkach,vafené brambo absanuje alergeny:4,7

M

Bo

Menu 1:

Polévka:

Menu 2: Specle s kratim masem a petrzelkou obsanue alergeny: 12,3
Doplnék: Ovoce
Napoj: Ovocny €aj,voda s citrdnem
STREDA 31.3.2021
Obéd

Fazolova se zeleninou obsahuje alergeny:1a,7,9

Veprovy steak se zeleninovym ratatuille,opékané brambory obsanuje alergeny:1a,7,9

g Menu 1:

Dopinék: Zeleninovy salat

NépOj Mléko,(“:aj,voda Se matou obsahuje alergeny:7
CTVRTEK 1.4.2021

Obéd

Velikonoéni prazdniny

Obéd

g Menu 1:

PATEK 2.4.2021

Svatek - Velky patek
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Stranka €.

JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 o

Obéd

E Menu 1:

PONDEL( 5. 4. 2021

VELIKONOCNI PONDELI

UTERY 6. 4. 2021

Obéd
2
J Polévka: Zeleninovy vyvar s pismenky obsahuje alergeny:1a 3,9
E Menu 1: Steak z vepfové pecené,maslovy hrasek s karotkou,pecené Etvrtky brambor obsanuje alergeny:1a,7
Menu 2: Jahelnik s Jablky obsahuje alergeny:7
Doplnék: JOgUl't obsahuje alergeny:7
STREDA 7.4.2021
Obéd
) _
J Polévka: Hovézi vyvar se Spaldovymi noky obsahuje alergeny:1e,3,9
g Menu 1: Varené hovézi maso,koprova omacka,houskovy knedlik obsahuie alergeny:1a,37
Doplnék: Ovoce
CTVRTEK 8. 4.2021
Obéd
2
J Polévka: Z Gervené Fepy obsahuje alergeny:1a,7,9
E Menu 1: Treska s kukufiénymi lupinky,bramborovy salat obsanuie alergeny:1a,3,4,7
Dopinék: Zeleninovy salat
PATEK 9.4.2021
Obéd
o
J Polévka: Rajéatové s téstovinou obsahuje alergeny:1a,3,9
% Menu 1: Hrachové kaSe s vafenym vejcem a cibulkou,chléb obsahuje alergeny:1a,3
Menu 2: Driibezi sekana,bramborovo-celerové pyré obsahuie alergeny:1a,3,7,11
Doplnék: Zeleninovy salat
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JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 0

Stranka €.
PONDEL( 12. 4. 2021
Obéd
o
7 Polévka: Zeleninovy V)’/VGI‘ S jéhlami obsahuje alergeny:1a,9
% Menu 1: DusSené veprové maso na kminé,varena ryZe obsanuie alergeny:1a
Doplnék: Zeleninovy salat
Napoj: MIéko,ovocny Eaj,voda scitrénem  obsahuje alergeny:7
UTERY 13. 4. 2021
Obéd
2
J Polévka: Kapustové obsahuje alergeny:1a
g Menu 1: Dukatové buchtiky s vanilkovym krémem  obsahuje alergeny:1a,3,7
Menu 2: Pecena morska Stika na rozmarynu,varené brambory,bylinkovy dip obsahuie alergeny:4,7
Doplnék: Ovoce
Napoj: Ovocny népoj,voda s matou
STREDA 14. 4. 2021
Obéd
2
J Polévka: Cizrnova s krut()ny obsahuije alergeny:1a,9
g Menu 1: Lasagne s boloriskou omackou obsahuje alergeny:1a 3,9
Menu 2: Pecené kriti prso,nadivka s médvédim éesnekem,mrkvovo-bramborova kase obsanuie alergeny:1a,3,7
Doplnék: Ovoce
Napoj: Ochucené mléko,ovocny €aj,voda s okurkou obsahuje alergeny:7
CTVRTEK 15. 4. 2021
Obéd
2 .
J Polévka: Cesnekova se zeleninou obsahue alergeny:1a,9
g Menu 1: Stepanska hovézi pecend,houskoveé knedliky obsanie alergeny:1a.3,7
Dopinék: Ovoce
Napoj: Ovocny €aj,voda s citrdnem
PATEK 16.4. 2021
Obéd
o ,
J Polévka: Zeleninovy vyvar s bulgurem obsahuie alergeny:1c,9
g Menu 1: Kufeci nudliCky na kari ve smetanové omacce,kuskus obsanuje alergeny:1a,7,9
Menu 2: Smazena brokolice,varené brambory s petrzelkou,éesnekovy dip obsahuje alergeny:1a,3,7,11
Dopinék: Zeleninovy salat
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JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 2

Napoj: Ovocny napoj,voda s matou
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JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 a

PONDELI 19. 4. 2021

Obéd
o
J Polévka: HréékOV)’/ krém z uzenym tofu obsahuje alergeny:1a,7
% Menu 1: Pecené karbanatky,bramborova kase obsanuje alergeny:1a,3,7,11
Doplnék: Zeleninovy salat
Napoj: Miéko,ovocny Eaj,voda s okurkou obsahuje alergeny:7
UTERY 20. 4. 2021
Obéd
2
J Polévka: Minestrone obsahuje alergeny:1a,9
g Menu 1: Pecené cizrnové placicky,vafené brambory,bazalkovy dip obsahue alergeny:1a,3,7,9
Menu 2: Asijské veprové nudlicky,jasminova ryze obsahuie alergeny:1a,3,9
Doplnék: Ovoce
Napoj: Ovocny €aj,voda s matou
STREDA 21. 4. 2021
Obéd
2
J Polévka: Hovézi vyvar se zeleninou a kroupami obsahuje alergeny:1c,9
g Menu 1: Hovézi svitkova na smetané,houskové knedliky obsanuje alergeny:1a,3,7,9
Menu 2: Zapecené brambory s kufecim masem s karotkou a cuketou obsahuje alergeny:3,7
Doplnék: Ovoce
Napoj: Mrkvik,voda s citrénem
CTVRTEK 22. 4.2021
Obéd
2
J Polévka: Drozdova se zeleninou a bramborami obsahuje alergeny:1a,3,9
g Menu 1: Pecené kousky lososa na masle s bylinkami,bramborova kase obsahuje alergeny:4,7,9
Dopinék: Zeleninovy salat
Néapoj: Ovocny €aj,voda s matou
PATEK 23. 4. 2021
Obéd
o ,
J Polévka: Z miChGHYCh [uSténin obsahuje alergeny:1a,9
g Menu 1: Smazeny kureci fizek,vafené brambory,citron obsanuje alergeny:1a,3,7,11
Menu 2: Penne se smetanovo syrovou omackou a brokolici obsahuje alergeny:1a,3,7

Dopinék: Ovocny kompot
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JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 2

Napoj: Ovocny napoj,voda s okurkou
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JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 .

Stranka €.
PONDELI 26. 4. 2021
Obéd
o
J Polévka: Polévka z medvédiho ¢esneku obsahuje alergeny:1a,7,9
% Menu 1: Krupicova kase s kakaem a cukrem  obsahuje alergeny:1a,7
Menu 2: Du$ené kr(ti maso na paprice,varené téstoviny obsanuje alergeny:1a 3,7
Doplnék: Ovoce
Napoj: Ovocna népoj,voda s citronem
UTERY 27.4.2021
Obéd
o
J Polévka: Hrachova obsahuije alergeny:1a,7,9
% Menu 1: Peceny hejk s provensalskou krustou,lyonské brambory/Gesnek,tymian,cibule/ obsanuie alergeny:1a,3,7,11
Menu 2: Michany bulgur se zampiony,&ervenou fedkviGkou a hraSkem obsanuje alergeny:1a,7
Doplnék: Zeleninovy salat
Napoj: Ochucené mléko,Caj,voda s matou obsahuje alergeny:7
STREDA 28. 4. 2021
Obéd
o
J Polévka: Kufeci vyvar s pohankou obsahuje alergeny:9
% Menu 1: Pecené kureci kousky v bylinkovém tésticku,salat coleslaw,bagetka obsahuie alergeny:1a,3,7,9
Doplnék: Ovoce
Napoj: Ovocny népoj,voda s citronem
CTVRTEK 29. 4. 2021
Obéd
2
J Polévka: Vlo¢kova s vejci obsahuje alergeny:1d,3,7,9
g Menu 1: Cocka po fecku/rajCata,celer,porek,mrkev/vafené vejce,chléb obsanuje alergeny:1a,3,9
Menu 2: Skandidavské masové kulicky,smetanova omacka,brusinky,vaiené brambory obsahuje alergeny:1a,3,7,11
Doplnék: Zeleninovy salat
Napoj: NIéko,Caj,voda s mrkvi
PATEK 30. 4. 2021
Obéd
2
J Polévka: Zeleninovy vyvar s bylinkovymi knedli¢Ky obsahuje alergeny:1a,9
g Menu 1: Segedinsky veprovy gulas,houskovy knedlik obsahuje alergeny:1a,3,7
Dopinék: Ovoce
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JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 "

Napoj: Ovocny ¢aj,voda s méatou
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JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 "

Stranka €.
PONDEL[ 3.5.2021
Obéd
o
J Polévka: Drstkova z hlivy Ustfiéné obsahuje alergeny:1a,9
% Menu 1: PalaCinky s tvarohem a ovocem obsahuje alergeny:1a,3,7
Menu 2: Veprové maso dusené v mrkvi,varfené brambory obsahuje alergeny:1a
Doplnék: Ovocny kompot
Napoj: MIéko,Caj ovocny, voda s matou obsahuje alergeny:7
UTERY 4. 5. 2021
Obéd
o
J Polévka: Ze zlutého hrachu obsahuje alergeny:1a,9
g Menu 1: Pecena agaéské treska se zeleninovym ratatoulle,$touchané brambory s paZitkou obsahuje
enu 1: alergeny:1a4,
Menu 2: Téstoviny penne s raj¢atovou omackou a bazalkou obsahuie alergeny:1a,3,9
Doplnék: Zeleninovy salat
Napoj: Mrkvik,&aj,voda s okurkou
STREDA 5. 5. 2021
Obéd
2
J Polévka: Ribolitta/zeleninova s fazolemi a rajéaty/ obsahuje alergeny:ta 9
g Menu 1: Kufeci maso na ¢insky zpUsob,dusend ryZe obsanuje alergeny:9
Dopinék: Ovoce
Napoj: Ochucené mléko,¢aj,voda s citronem  obsahuje alergeny:7
CTVRTEK 6. 5. 2021
Obéd
o
J Polévka: Zeleninovy vyvar s rybimi knedlicky obsahuje alergeny:1a,3,9,11
g Menu 1: PecCené placi¢ky z Cervené CocCky,vafené brambory,bylinkovy dip obsahuje alergeny:1a,3,7,11
Menu 2: Pfirodni hovézi platek,varené téstoviny obsahuje alergeny:1a,3
Dopinék: Zeleninovy salat
Néapoj: Ovocny €aj,voda s matou
PATEK 7.5.2021
Obéd
o
J Polévka: Kukuriéna obsahuje alergeny:1a,7
g Menu 1: Holandsky fizek,bramborova kase obsahuje alergeny:1a,3,7,11
Doplnék: Ovoce

© LAF Software 2021 (info@laftrade.cz) Tisknuto: 19. 5. 2024 06:51




JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 "

Napoj: Mrkvik,voda s citronem
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JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 .

Stranka €.
PONDELI 10. 5. 2021
Obéd
o
J Polévka: Krupicové S vejci obsahuije alergeny:1a,3,9
% Menu 1: Veprova plec duSena na Zampionech,téstoviny obsanhuje alergeny:1a,3
Menu 2: Zelené fazoloveé lusky na kyselo,vafené brambory s paZitkou,varené vejce obsanuje alergeny:1a 3,7
Doplnék: Ovoce
NépOj Mléko,éaj,voda S jablkem obsahuje alergeny:7
UTERY 11.5. 2021
Obéd
o Y
J Polévka: Spenétovy krém obsahuje alergeny:1a,3,7
% Menu 1: Pfirodni kureci steak,maslova kukufice,Ctvrtky brambor s éervenou cibuli obsanhuje alergeny:1a,7
Doplnék: Salat zeleninovy
Napoj: Ovocny €aj,voda s matou
STREDA 12.5. 2021
Obéd
2
J Polévka: Venkovska/zeleninova s tymidnem/ obsahuje alergeny:9
g Menu 1: Srbské zeleninové rizoto sypané syrem,kysela okurka obsahuje alergeny:7,9
Menu 2: Kapustoveé karbanatky s mletym masem,bramborova kase obsanuje alergeny:1a,3,7
Doplnék: JOgUft obsahuje alergeny:7
Napoj: Ovocny népoj,voda s citronem
CTVRTEK 13.5. 2021
Obéd
2
J Polévka: Cibulova se syrem obsahuje alergeny:1a,7
g Menu 1: Zapecené rybi filé s brokolici a mozzarellou,Stouchané brambory s petrzelkou obsahuje alergeny:1a 4,7
Dopinék: Saléat zeleninovy
NépOj Ochucené mIéko,c':aj,voda S matou obsahuje alergeny:7
PATEK 14.5. 2021
Obéd
)
J Polévka: Fazolova obsahuje alergeny:1a,7,9
g Menu 1: Pecené krati prsicko na tymianu,téstoviny obsanuje alergeny:1a,3
Menu 2: Kynuté knedliky s jahodami,méaslem a skoficovym cukrem obsanuje alergeny:1a,3,7
Dopinék: Ovoce
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Napoj: Ovocny ¢aj,voda s citronem
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JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 -

Stranka €.
PONDEL[ 17. 5. 2021
Obéd
o
J Polévka: Zelhacka obsahuje alergeny:1a
% Menu 1: Spikovana veprova peéené karotkou a fapikatym celerem,brambory s porkem obsanuie alergeny-1a,9
Doplnék: Salat zeleninovy
Napoj: Ovocny €aj,voda s matou
UTERY 18.5. 2021
Obéd
2
J Polévka: Zeleninovy vyvar s jahelnou zavarkou obsahuie alergeny:1a,9
g Menu 1: Mamincino kufe/vepfova jatra,Zampiony/vafené téstoviny obsanuje alergeny:1a,3
Menu 2: Smazeny kvétak,varené brambory,koprovy dip obsahuie alergeny:1a,3,7
Doplnék: Ovoce
Napoj: MIéko,ovocny Eaj,voda s citronem absahuje alergeny:7
STREDA 19. 5. 2021
Obéd
2
J Polévka: Hovézi vyvar se zeleninou a kuskusem  obsahue alergeny:1a,9
g Menu 1: Hovézi maso s rajskou oméackou,houskové knedliky obsahuje alergeny:1a,3,7.9
Menu 2: HaluSky se zelim a uzenym masem  obsahuie alergeny:3
Doplnék: Ovoce
Napoj: Ovocny népoj,voda s matou
CTVRTEK 20. 5. 2021
Obéd
2
J Polévka: Polévka chiestova obsanuje alergeny:1a,7
g Menu 1: Kriti prsa peéena na rozmarynu,fenyklova zelenina,varené brambory obsahue alergeny:1a,9
Dopinék: Saléat zeleninovy
NépOj Ochucené mIéko,(':aj,voda s okurkou obsahuje alergeny:7
PATEK 21.5.2021
Obéd
)
J Polévka: Kvétakova obsahuje alergeny:1a,3,7
g Menu 1: Bretariské fazole,chléb obsahuje alergeny:1a,9
Menu 2: Cevabéici,vafené brambory,cibule,hofgice obsanuie alergeny:1a,37.9,11
Dopinék: Jogurt
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Napoj: Ovocny ¢aj,voda s citronem
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JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 3

Stranka €.
PONDELI 24. 5. 2021
Obeéd
o
7 Polévka: Zeleninovy vyvar s celestynskymi nudlemi obsahuje alergeny:1a,3.7,9
% Menu 1: Veprové vypecky,bilé zeli,oramborové knedliky obsahuie alergeny:1a,3
Menu 2: Trhanec s jahodami obsahuje alergeny:1a,3,7
Doplnék: Ovoce
Napoj: Ovocny most,Caj,voda s matou
UTERY 25.5.2021
Obeéd
o .
J Polévka: Cockova obsahuje alergeny:1a,9
% Menu 1: Zapecené Sunkové flicky,kysela okurka obsanuje alergeny:1a,3,7
Menu 2: Pecené rybi filé v bylinkovém tésticku,hraskova bramborova kase obsahuje alergeny:1a,3.4,7
Doplnék: Zeleninovy salat
Napoj: MIéko,Caj ovocny.voda s citronem  absahuje alergeny:7
STREDA 26. 5. 2021
Obeéd
o
J Polévka: Bramborova obsahuje alergeny:1a,7,9
% Menu 1: Rozlitany Spanélsky ptacek,varena ryze obsahuje alergeny:1a,3
Doplnék: Zeleninovy salat
Napoj: Ovocny €aj,voda s okurkou
CTVRTEK 27.5.2021
Obeéd
22
J Polévka: Hrstkova obsahuje alergeny:1a,9
g Menu 1: Pfirodni veprovy platek,grilovana cuketa s tymianem,téstoviny obsanuje alergeny:1a 3,7
Dopinék: Ovoce
NépOj Ohucené mIéko,éaj,voda S matou obsahuje alergeny:7
PATEK 28. 5. 2021
Obeéd
2
J Polévka: Drozdova se zeleninou obsanuje alergeny:1a,3.7,9
g Menu 1: Cizrna na paprice,ryze basmati obsahuje alergeny:1a,7
) Pecena kufeci stehna v medovo-zazvorové marinadé,vafené brambory,pazitkovy dip obsanuje
Menu 2: alergeny:1a,7
Doplnék: Ovoce
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Napoj: Ovocny ¢aj,voda s citronem
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JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 .

PONDELI 31.5. 2021

Obeéd
o
7 Polévka: Zeleninovy vyvar s prazenou Krupici obsahuje alergeny:1a,9
% Menu 1: Veprovy gulas,houskové knedliky obsahuje alergeny:1a,3,7
Menu 2: Zeleninové fize¢ky,pecené Ctvrtky brambor,bazalkovy dip obsahuje alergeny:1a,3,7.9
Doplnék: Ovoce
Napoj: Ovocny ¢aj,voda s méatou
UTERY 1.6. 2021
Obeéd
o
J Polévka: HréékOV)’/ krém obsahuje alergeny:1a,7
% Menu 1: Téstoviny s mletym vepfovym masem a rajCatovou omackou,syr obsahuje alergeny:1a,3,7.9
Menu 2: Kvétakovy mozecek s vejci,vafené brambory obsahuje alergeny:3,7

Doplnék: Zeleninovy salat,DEN DETI - prekvapeni ke dni déti

Napoj: Ovocny ¢aj,voda s méatou

STREDA 2. 6. 2021

Obéd
!
J Polévka: Zeleninovy vyvar s bulgurem  obsahuje alergeny:1a,9
% Menu 1: Pfirodni morska ryba,bramborova kase obsahuje alergeny:4,7
Menu 2: Cikanska hovézi peéené,varena ryZe obsahuje alergeny:1a,9
Doplnék: Zeleninovy salat
NépOj Mléko,éaj,voda s citrénem obsahuje alergeny:7
CTVRTEK 3.6.2021
Obéd
! .
J Polévka: Spenétové obsahuje alergeny:1a,3,7
% Menu 1: Prirodni kruti platek,varené brambory,grilovana zelenina obsahuje alergeny:1a,9
Menu 2: Pohankové rizoto michané se zeleninou.syr obsahuje alergeny:9
Doplnék: Ovoce
Napoj: Ovocny napoj,voda s okurkou
PATEK 4.6. 2021
Obéd
!
J Polévka: Minestrone obsahuje alergeny:1a,3
% Menu 1: Hrachové kaSe s vafenym vejcem,chléb,kysela okurka obsanuje alergeny:1a,3,7
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JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 u

Menu 2: Kureci nudliéky po ¢insku,tarhona obsahuje alergeny:1a,3,9
Doplnék: JOgUl't obsahuje alergeny:7
Napoj: Ovocny €aj,voda s matou
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JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021

Stranka €. 35
PONDELI 7. 6. 2021
Obeéd
o
J Polévka: Pérkova obsahuje alergeny:1a,7
% Menu 1: Dukatoveé buchti¢ky s vanilkovym krémem  obsahuje alergeny:1a,3,7
Menu 2: Prazska veprfova pecené,dusena ryZe obsanhuje alergeny:1a
Doplnék: Ovocny kompot
Napoj: Ovocny napoj,voda s citronem
UTERY 8. 6. 2021
Obeéd
o
J Polévka: Slepici vyvar se strouhanim  obsahuje alergeny:1a,3,9
% Menu 1: Smazené rybi prsty,vaiené brambory,ke€up obsahuje alergeny:1a,3,7,11
Menu 2: Fazole chilli con carne s mletym masem,chléb obsahuje alergeny:1a
Doplnék: Zeleninovy salat
NépOj Mléko,éaj, voda s matou obsahuje alergeny:7
STREDA 9. 6. 2021
Obeéd
o
J Polévka: Zeleninovy vyvar s téstovinou obsahuje alergeny:1a,3,9
% Menu 1: Kufe na paprice,houskovy knedlik obsanuje alergeny:1a,3,7
Menu 2: Zeleninové leCo s vejci,vafené brambory obsahuje alergeny:3,7.9
Doplnék: Ovoce
Napoj: Ovocny ¢aj,voda s citronem
CTVRTEK 10. 6. 2021
Obeéd
o
7 Polévka: Hovézi vyvar se Spaldovymi noky obsahuje alergeny:1e,9
% Menu 1: Pecené vepfové maso,duseny Spenat,bramborovy knedlik obsanuje alergeny:1a,3,7
Menu 2: Gulas z hIivy Ustfiéné,dusena Wie obsahuje alergeny:1a
Doplnék: Ovoce
Napoj: Ovocny ¢aj,voda s méatou
PATEK 11.6.2021
Obeéd
o
J Polévka: Kvétakova obsahuje alergeny:1a,3,7

% Menu 1:

Stépanska hovézi petend,vafena ryze obsanue alergeny: 1,3
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JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 .

Menu 2: Penne s kousky lososa a omackou z mozzarelly obsahuje alergeny:1a,3,4,7
Doplnék: Zeleninovy salat
NépO] Mléko,éaj,voda s citrbnem obsahuje alergeny:7
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JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 .

Stranka €.
PONDELI 14. 6. 2021
Obeéd
o
J Polévka: Zeleninovy vyvar s nudliCkami obsahuje alergeny:1a,3,9
% Menu 1: PInéné papriky vepfovym masem,rajska omacka,dusena ryze obsahuje alergeny:1a,3,9,11
Menu 2: Zemlovka s jablky a tvarohem obsahuie alergeny:1a,3.7
Doplnék: Zeleninovy salat
NépOj Mléko,éaj,voda s citrénem obsahuje alergeny:7
UTERY 15.6. 2021
Obeéd
o .
J Polévka: Cesnekova se zeleninou obsahuje alergeny:1a,9
% Menu 1: PecCené kufeci prsicko na bylinkach,Stouchané brambory obsanuje alergeny:1a,7
Menu 2: Sicilska caponatallilek,fap.celer,paprika,cobule,rajcata,olivy/bagetka obsanue alergeny:1a,3,9
Doplnék: Ovoce
Napoj: Ovocny ¢aj,voda s méatou
STREDA 16. 6. 2021
Obeéd
o
J Polévka: Venkovska/zeleninova s tymianem/ obsanuje alergeny:9
% Menu 1: Cocka na kyselo,varené vejce,chléb,kysela okurka obsahie alergeny:12.3.7
Menu 2: Varené hovézi maso,omacka koprova,houskovy knedlik obsahuje alergeny:1a,3,7
Doplnék: Ovoce
NépOj Mleko, (':aj,voda s citrénem obsahuje alergeny:7
CTVRTEK 17.6. 2021
Obeéd
o
J Polévka: Zelhacka obsahuje alergeny:1a,7
% Menu 1: Veprovy steak se zeleninovym ratatoulle,pecené Ctvrtky brambor obsanuie alergeny:1a,9
Menu 2: Téstoviny se susenymi raj¢aty a bazalkovym pestem obsahuje alergeny:1a,3
Doplnék: Jogurt obsahuje alergeny:7
Napoj: Ovocny napoj,voda s matou
PATEK 18.6. 2021
Obeéd
o
J Polévka: Gulasova obsahuje alergeny:1a,9

% Menu 1:

Spagety s bolofiskou omagkou,sypané syrem  obsahie alergeny:12.3.7.9
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JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 .

Menu 2: DrlibeZi jatra na cibulce,varena ryze obsahuie alergeny:1a
Doplnék: Zeleninovy salat
Napoj: Tykvik,voda s citrénem
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JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 ®

Stranka €.
PONDELI 21.6. 2021
Obéd
o
J Polévka: Drlibezi vyvar se zeleninou obsahuje alergeny:1a,3,9
% Menu 1: Veprové vypecky,bilé zeli,oramborové SpaliCky obsanuje alergeny:1a,3
Menu 2: Téstovinovy salat s paprikami,okurkou a rajéaty,koktejlovy dresink,pecivo obsahuje alergeny:1a,3,7
Doplnék: Ovoce
Napoj: MIéko,ovocny népoj,voda s matou obsahuje alergeny:7
UTERY 22.6.2021
Obéd
o
J Polévka: Bramborova obsahuje alergeny:1a,7,9
% Menu 1: Rozlitany Spanélsky ptacek,vafena ryze obsahue alergeny:1a,3
Menu 2: aRIeyrgt?aL ;‘:|!23;4§Pecene po krustou z bilého chleba,peCené zelenina,vafené brambory obsahuje
Doplnék: Zeleninovy salat
Napoj: Ovocny népoj,voda s citrénem
STREDA 23. 6. 2021
Obéd
2
J Polévka: Zeleninovy vyvar s kuskusem obsahuje alergeny:1a,9
g Menu 1: Segedinsky gulas,houskovy knedlik obsanuje alergeny:1a 3,7
Menu 2: Zeleninovo-syroveé placi¢ky,bramborova kaSe obsahuje alergeny:1a,3,7,9,11
Doplnék: Ovoce
Napoj: Ovocny most,voda s matou
CTVRTEK 24.6. 2021
Obéd
2
J Polévka: Z Gervené éoc':ky obsahuje alergeny:1a,7,9
g Menu 1: Kufeci medailonky,restovany pérek,opeéené brambory,pazitkovy dip obsahuje alergeny:1a,7
Menu 2: Zapecené Sunkové flicky,sterilovana okurka obsanuie alergeny:1a,3,7
Doplnék: Zeleninovy salat
NépO] Mléko,éaj,voda s citrbnem obsahuje alergeny:7
PATEK 25.6. 2021
Obéd
2
J Polévka: Kapustové obsahuje alergeny:1a

g Menu 1:

Vepfové maso na kminé,duéené ryée obsahuje alergeny:1a
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JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 %

Menu 2: Thajské zelené curry s Cerstvou zeleninou,asijské nudle obsahuje alergeny:9
Doplnék: Ovoce
Napoj: Ovocny népoj.voda s matou
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JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 “

Stranka €.
PONDEL[ 28. 6. 2021
Obéd
% Polévka: Hovézi vyvar s kroupami a zeleninou obsahuje alergeny:1c,9
% Menu 1: Hovézi svickova na smetané,houskové knedliky obsanuje alergeny:1a,3,7,9
Menu 2: Cuketové bramboradky,dresink obsahuje alergeny:1a,3.7,11
Doplnék: Ovoce
Napoj: Ovocny napoj,voda smatou
UTERY 29. 6. 2021
Obéd
% Polévka: Cizrnova s krutdny obsahuje alergeny:1a,3,7
% Menu 1: Smazeny kufeci fizek,vafené brambory,bazalkovy dip obsahue alergeny:1a,3,7
Menu 2: Ryzovy nakyp s tvarohem a Svestkami obsahuje alergeny:3,7
Doplnék: Ovocny kompot
Napoj: MIéko,ovocny népoj,voda s citrénem  obsahuje alergeny:7
STREDA 30. 6. 2021
Obéd
% Polévka: Zeleninovy vyvar s rybimi knedli€ky obsahuje alergeny:1a,3 4,11
% Menu 1: Srbské vepfové rizoto se zeleninou,syr obsahuje alergeny:7
Menu 2: Duseny lilek s raj¢aty,cernymi olivami a mini mozzarellou,tarhona obsahuje alergeny:1a,3,7
Doplnék: Ovoce
Napoj: Ovocny napoj,voda s okurkou
CTVRTEK 1.7.2021
Obéd
& Menut: PRAZDNINY
PATEK 2.7.2021
Obé&d
g Menu 1: PRAZDNINY
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Stranka €.

JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021

42

PONDEL( 23. 8. 2021

Obéd
E Menu 1: Prazdniny
UTERY 24.8.2021
Obéd
E Menu 1: Prazdniny
STREDA 25. 8. 2021
Obéd
g Menu 1: Prazdniny
CTVRTEK 26. 8. 2021
Obéd
E Menu 1: Prazdniny
PATEK 27.8.2021
Obéd
E Menu 1: Prazdniny
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JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 .

PONDELI 30. 8. 2021
Obéd

g Menu 1: Prazdniny

UTERY 31.8.2021

Obé&d
g Menu 1: Prazdniny
STREDA 1.9.2021
Obéd
- Polévka: Sumavska bramborova obsahuie alergeny a9
g Menu 1: Boloriské Spagety s mletym masem sypané syrem obsahuje alergeny-1a,3,7,9
Napoj: Ovocny €aj,voda s matou

CTVRTEK 2.9.2021
Obéd

»
Polévka: Rybi s raj¢aty obsahuje alergeny:1a,4

Bo

Menu 1: Pecdené kriti prso na Salvéiji,restovana cuketa s ¢ervenou cibuli,vafené brambory obsanue alergeny:1a,7

Napoj: Ovocny ¢aj,voda s pomeran¢em

PATEK 3.9.2021
Obéd

m
Polévka: Zeleninovy vyvar s kuskusem obsahuje alergeny:1a,9

Bo

Menu 1: Hovézi gulas,houskoveé knedliky obsahuie alergeny:1a,3,7

Néapoj: Ovocny €aj,voda s matou
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JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021

Stranka €. 44
PONDELI 6. 9. 2021
Obeéd
o
J Polévka: Brokolicova s krutc')ny obsahuje alergeny:1a,7
% Menu 1: Veprova pecené,dusené bilé zeli,oramborové knedliky obsanuje alergeny:1a,3
Menu 2: RYiOV}'/ nékyp se Svestkami obsahuje alergeny:3,7
Doplnék: Ovoce
NépOj Mléko,voda s citrénem obsahuje alergeny:7
UTERY 7.9.2021
Obeéd
o
7 Polévka: Zeleninovy vyvar s celestynskymi nudlemi obsahuje alergeny:1a,3.7,9
% Menu 1: Hovézi dusené v mrkvi,bramborova kase obsanuje alergeny:1a,7
Menu 2: Téstovinovy salat s balkanskym syrem  obsahuje alergeny:1a,7
Doplnék: Zeleninovy salat
Napoj: Ovocny ¢aj,voda s méatou
STREDA 8. 9. 2021
Obeéd
o
J Polévka: Venkovska/zeleninova s tymianem/ obsanuje alergeny:9
% Menu 1: Masové kuli¢ky z mletého masa s rajskou oméackou,celozrnné téstoviny obsanuje alergeny:1a,3,7.9
Menu 2: Cizrnové kari s listovym Spenatem a peCenymi rajéaty,dusena ryZe obsanuie alergeny:1a
Doplnék: Ovoce
NépOj Mléko,voda s okurkou obsahuje alergeny:7
CTVRTEK 9.9.2021
Obeéd
o
J Polévka: Hrstkova obsahuje alergeny:1a,7
% Menu 1: Smazeny kufeci fizek,vafené brambory,Citron obsahuje alergeny:1a,3.7,11
Menu 2: Tortellini se smetanovo syrovou omackou a brokolici obsahuje alergeny:1a,3,7
Doplnék: Zeleninovy salat
Napoj: Ovocny ¢aj,voda s pomeranéem
PATEK 10.9. 2021
Obeéd
o
J Polévka: Pérkova obsahuje alergeny:1a,7

% Menu 1:

Rybi kolacky,varené brambory s pazitkou,bylinkovy dip obsahuje alergeny:1a,3.4,7,11
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JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 .

Menu 2: Srbské zeleninové rizoto sypané syrem  obsahue alergeny:7,9
Doplnék: Ovoce
Napoj: Ovocny €aj,voda s matou
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JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 %

Stranka €.
PONDELI 13.9. 2021
Obéd
o
J Polévka: Minestrone obsahuije alergeny:1a,3,9
% Menu 1: Hrachové kaSe s vafenym vejcem a smazenou cibulkou,chléb,kyseld okurka obsahuje alergeny:1a,37
Menu 2: Pecené kureci stehno,restovana paprika,vafené brambory s petrzelkou obsahuje alergeny:1a,7
Doplnék: Mleény V)’/I'Obek obsahuje alergeny:7
Napoj: Ovocny ¢aj,voda s platky pomerance
UTERY 14.9. 2021
Obéd
o
J Polévka: Z peéené dyné Hokaido obsahuje alergeny:1a,7,9
% Menu 1: Rybi filé s kukufiénymi lupinky,bramborovy salat obsahuje alergeny:1a,3.4,7,11
Menu 2: Trhanec s hruSkami obsanuje alergeny:1a,3,7
Doplnék: Ovocny kompot
Napoj: Kakao,ovocny €aj,voda s citrénem  obsahuje alergeny:7
STREDA 15. 9. 2021
Obéd
o
J Polévka: Zeleninovy vyvar s pohankou obsahuje alergeny:9
% Menu 1: Bratislavska vepfova plec,houskové knedliky obsanuje alergeny:1a,3,7.9
Menu 2: Kvétakovy mozecek s vejci,varené brambory s pazitkou obsanuje alergeny:3,7
Doplnék: Ovoce
Napoj: MIéko,ovocny népoj,voda s matou obsahuje alergeny:7
CTVRTEK 16.9. 2021
Obéd
o
J Polévka: Cizrnova obsahuije alergeny:1a,7,9
% Menu 1: Cevabgici,varené brambory,hofgice,cibule obsahue alergeny:12,3.7,10,11
Menu 2: Mexicky salat s kufecim prsickem,bagetka obsahuje alergeny:1a,3,7
Doplnék: Zeleninovy salat
Napoj: MIéko,ovocny €aj,voda s scitréne a zazvorem obsahuje alergeny:7
PATEK 17.9.2021
Obéd
o
J Polévka: Drozdova se zeleninou obsahuje alergeny:1a,3,9

% Menu 1:

Hovéti pe¢ené na houbéch,téstoviny obsanuje alergeny:1a,3
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JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 .

Menu 2: Pecené cuketové bramboracky,koktejlovy dresink obsahuie alergeny:1a,3,7
Doplnék: Zeleninovy salat
Napoj: MIéko,ovocny napoj,voda s matou obsahuje alergeny:7
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JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 .

Stranka €.
PONDELI 20. 9. 2021
Obeéd
o
J Polévka: Gulasova obsahuje alergeny:1a,9
% Menu 1: Kufeci nudlicky po provensalsku,dudena ryze obsahuje alergeny:1a
Menu 2: Zeleninové placicky s dyni,pe¢ené Ctvrtky brambor s tymianem,bylinkovy dip obsanuje alergeny:3,7,9,11
Doplnék: Ovoce
Napoj: MIéko,ovocny €aj,voda s citronem obsahuje alergeny:7
UTERY 21.9.2021
Obeéd
o
J Polévka: Mrkvova s kapénim obsahuje alergeny:1a,3
% Menu 1: Filet z tilapie na rozmarynu,Cocka po fecku/fapik,mrkev,pérek,rajéata/ obsanuje alergeny:a 4,9
Menu 2: Veprova jatra na cibulce,varfené brambory s petrzelkou obsahuje alergeny:1a
Doplnék: Zeleninovy salat
Napoj: Kakao,Caj,voda s okurkou obsahuje alergeny:7
STREDA 22.9.2021
Obeéd
o
J Polévka: Zeleninovy vyvar s bulgurem  obsahuje alergeny:1c,9
% Menu 1: Dukatové buchti¢ky s vanilkovym krémem  obsahuje alergeny:1a,3,7
Menu 2: Veprova peéené Spikovana mrkvi a fapikem,varfené brambory obsanuje alergeny:1a
Doplnék: Ovoce
Napoj: Ovocny most,voda s méatou
CTVRTEK 23.9.2021
Obeéd
o
J Polévka: Hovézi vyvar se zeleninou a kroupami obsahuje alergeny:1a,9
% Menu 1: Fazolovy gulas s rajCaty,chléb obsanuje alergeny:1a,9
Menu 2: Varené hovézi maso,omacka koprova,houskovy knedlik obsahuje alergeny:1a,3,7
Doplnék: Ovoce
Napoj: MIéko,Caj ovocny,voda s pomeranéem obsahuje alergeny:7
PATEK 24.9.2021
Obeéd
o
J Polévka: Kulajda obsahuije alergeny:1a,3,7

% Menu 1:

Peceny kriti platek,ratatouille,Stouchané brambory obsanuje alergeny:1a
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JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 .

Menu 2: Penne pomodoro s cherry rajéatky a bazalkovym pestem obsahuie alergeny:1a,3
Doplnék: Zeleninovy salat
Napoj: Ovocny €aj,voda s matou
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Stranka €.

JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 "

Obéd

g Menu 1:

PONDELI 27.9. 2021

Reditelské volno

Obéd

g Menu 1:

UTERY 28.9. 2021

Statni svatek

STREDA 29.9. 2021

Obéd
J Polévka: Ribollita/zeleninova s fazolemi a rajéaty/ obsahuje alergeny:9
g Menu 1: Pecené kousky losossa s bylinkovym méslem,bramborové gnocchi obsahue alergeny:3,4,7
Menu 2: Zapecené téstoviny s cuketou,kukufici a cervenou paprikou obsahuje alergeny:1a,3,7
Dopinék: Zeleninovy salat
NépOj Mléko,(“:aj,voda s citronem  obsahuje alergeny:7
CTVRTEK 30. 9. 2021
Obéd
o
J Polévka: Couracka/Staroceska polévka-bila zelfiacka/ obsahuie alergeny:1a,7
g Menu 1: Prirodni kufeci steak,bramborova kase s ope¢enou cibulkou obsahuje alergeny:1a,7
Menu 2: Kynuté knedliky se Svestkami,maslem,sypané mouckovym cukrem s makem obsahuje alergeny:1a,3,7
Dopinék: Ovoce
NépOj Kakao,éaj,voda okurkou obsahuje alergeny:7
PATEK 1. 10. 2021
Obéd
o
J Polévka: Borsé obsahuje alergeny:1a,9
g Menu 1: DuSena veprova plec v mrkvi,varené téstoviny obsanuje alergeny:a,3,7
Menu 2: Kontrabas/Sunka,brambory,pohanka,syr/ obsahuje alergeny:7
Dopinék: Zeleninovy salat
NépOj Mléko,(“:aj,voda S matou obsahuje alergeny:7

© LAF Software 2021 (info@laftrade.cz) Tisknuto: 19. 5. 2024 06:51




JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 .

Stranka €.
PONDELI 4. 10. 2021
Obéd
o
J Polévka: Zeleninovy vyvar s jahelnou zavarkou obsahuje alergeny:1a,9
% Menu 1: Pfirodni sekany fizek,bramborovo-celerova kase obsahuje alergeny:1a,7
Menu 2: Kureci soté s kari smetanovou omackou,dusena ryze obsahuje alergeny:1a,7
Doplnék: Zeleninovy salat
Napoj: MIéko,¢aj,voda s citrdnem a matou obsahuje alergeny:7
UTERY 5. 10. 2021
Obéd
o
J Polévka: Drlibkova obsahuje alergeny:1a,9
% Menu 1: Bramborové knedliky plnéné uzenym masem,dusené bilé zeli obsahue alergeny:1a,3
Menu 2: Spagety s lilkem,karotkou,raj¢aty a zelenymi paprikami,syr obsanuie alergeny:1a,3.7
Doplnék: Ovoce
Napoj: MIéko,Caj,voda s pomeranéem obsahuje alergeny:7
STREDA 6. 10. 2021
Obéd
o
J Polévka: Bramborova s houbami obsahuije alergeny:1a,7,9
% Menu 1: Znojemska hovézi peCené,vafena ryze obsahuje alergeny:1a
Menu 2: Kureci quesadillas/tortila ze zeleninou,kufecim masem/zakysana smetana obsahuje alergeny:1a,3,7,9
Doplnék: Zeleninovy salat
NépOj Mléko,éaj,voda s matou obsahuje alergeny:7
CTVRTEK 7.10. 2021
Obéd
o
7 Polévka: Zeleninovy vyvar se Spaldovymi noky obsahuje alergeny:1e,9
% Menu 1: Veprova pe¢ené na kminé,duseny Spenat, karlovarsky knedlik obsanuje alergeny:1a,3,7
Menu 2: Pecené cizrnové placky,bramborovo-dyrnové pyré obsahuie alergeny:1a,3.7
Doplnék: Ovoce
Napoj: Kakao,Caj,voda s okurkou obsahuje alergeny:7
PATEK 8. 10. 2021
Obéd
o
J Polévka: Kapustové obsahuje alergeny:1a
% Menu 1: Pecené filety z tresky s anglickou slaninou,na rajéatech,vafené brambory obsahuje alergeny:4,7
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JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 "

Menu 2: Zemlovka s jablky a tvarohem obsanuje alergeny-12.3.7
Doplnék: Ovoce
NépO] Mléko,éaj,voda s matou obsahuje alergeny:7
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JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021

Stranka €. 53
PONDELI 11.10. 2021
Obéd
o
J Polévka: Zeleninovy vyvar s vioGkami obsahuje alergeny:1d,9
% Menu 1: Penne s houbovym ragu a bylinkami obsahuje alergeny:1a,7
Menu 2: Veprovy perkelt/bezlepkovy/bramborové gnocchi obsanuie alergeny:3,9
Doplnék: Mleény V)’/I'Obek obsahuje alergeny:7
Napoj: Kakao,Caj,voda s citronem obsahuje alergeny:7
UTERY 12.10. 2021
Obéd
o
J Polévka: Dynova se zakysanou smetanou obsahuje alergeny:1a,7,9
% Menu 1: Steak z kratich prsicek,vafené brambory,bylinkovy dip obsahuje alergeny:1a,7
Menu 2: Skubénky s makem  obsahuje alergeny:7
Doplnék: Ovocné smoothie
Napoj: MIéko,Caj,voda s pomeranéem obsahuje alergeny:7
STREDA 13.10. 2021
Obéd
o
J Polévka: Z michanych luSténin obsahuje alergeny:1a,9
% Menu 1: Zvéfinovy gulas,houskové knedliky obsanuje alergeny:1a,3,7
Menu 2: PInény paprikovy lusk mletym masem,rajska omacka,téstoviny obsahuje alergeny:1a,3,7,9
Doplnék: Ovoce
Napoj: Ovocny ¢aj,voda s matou
CTVRTEK 14. 10. 2021
Obéd
o
7 Polévka: SlepiCi vyvar s drozdovymi noCky obsahuje alergeny:1a,3,7,9
% Menu 1: Holandsky fizek,bramborova kase,sterilovana okurka obsahuje alergeny:1a,3,7
Menu 2: Zeleninovy bulgur s restovanymi zampiony,lilkem a jarni cibulkou obsanuie alergeny:9
Doplnék: Zeleninovy salat
NépOj Mléko,éaj,voda s citrénem obsahuje alergeny:7
PATEK 15. 10. 2021
Obéd
o
J Polévka: Drstkova z hlivy ustfiéné obsahuje alergeny:1a,9

% Menu 1:

Filet z pe¢eného hejka s italskou Cokou/mrkev,fapik.celer,raj¢ata/ obsahuie alergeny:4,9
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JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 "

Menu 2: Téstoviny se suSenymi raj¢aty,olivami a bazalkovym pestem obsahuje alergeny:1a,3
Doplnék: Zeleninovy salat
NépO] Mléko,éaj,voda s matou obsahuje alergeny:7
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JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 "

Stranka €.
PONDELI 18. 10. 2021
Obéd
o
J Polévka: Kedlubnova obsahuje alergeny:1a
% Menu 1: Zapecené Sunkové flicky,sterilovana okurka obsahue alergeny:1a,3,7,9
Menu 2: Zeleninové leGo s vejci,vafené brambory s petrzelkou obsanuje alergeny:3,9
Doplnék: Ovoce
NépOj Mléko,éaj,voda s citrénem obsahuje alergeny:7
UTERY 19. 10. 2021
Obéd
o
7 Polévka: SlepiCi vyvar s pismenky obsahuje alergeny:1d,3,9
% Menu 1: Sekana svickova,houskové knedliky obsahuje alergeny:1a,3,7,11
Menu 2: Rizoto s pe¢enou dyni a Salvéji
Doplnék: Ovoce
Napoj: MIéko,Caj,voda s pomeranéem obsahuje alergeny:7
STREDA 20. 10. 2021
Obéd
o
J Polévka: Hrachova obsahuje alergeny:1a,7
g Menu 1: PecCené kufe na rozmarynu,peCena zelenina s bylinkovym maslem,vafené brambory obsahuje
enui: alergeny:1a,7,9
Menu 2: Livance s ovesnymi vioGkami,tvarohem a hruSkami obsahuje alergeny:1a,1d,3,7
Doplnék: Zeleninovy salat
NépO] Kakao,éaj,voda s matou obsahuije alergeny:7
CTVRTEK 21.10. 2021
Obéd
2
J Polévka: Hovézi vyvar se zeleninou a bylinkovymi knedlicky obsanuie alergeny:1a,3,9
g Menu 1: Rozlitany Spanélsky ptacek,vafena ryZe obsanuie alergeny:1a3
Menu 2: Hubnik/bezlepkovy pokrm/
Doplnék: Zeleninovy salat
NépO] Mléko,éaj,voda s matou obsahuje alergeny:7
PATEK 22.10. 2021
Obéd
2
J Polévka: Krupicovéa se zeleninou a vejci obsahuje alergeny:1a,3,9

g Menu 1:

Kr(ti nudlicky na paprice,houskové knedliky obsahuje alergeny:1a,37
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JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 "

Menu 2: Zapecena cuketa s lilkem,polentova kase obsahuje alergeny:3,7
Doplnék: Ovoce
Napoj: Miéko,Caj,voda pomeranéem obsahuje alergeny:7
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JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 .

PONDELI 25. 10. 2021

Obéd
! .
J Polévka: Cesnekova se zeleninou obsahuje alergeny:1a,9
g Menu 1: Cotka na kyselo,varené vejce kysela okurka,chléb obsahie alergeny:12.3
Menu 2: Svédské masové kulicky,smetanova omacka,brusinky,restované brambory obsahuie alergeny:1a.3.7,11
Doplnék: Mleény vyrobek obsahuje alergeny:7
Napoj: Ovocny ¢aj,voda s citronem

UTERY 26.10.2021

Obéd
!
J Polévka: Z Gervené Fepy obsahuje alergeny:1a,9
g Menu 1: Filet z morské ryby s restovanou cuketou a tymianem,vafené brambory obsahuje alergeny:4,7
Menu 2: Hamburska veprova kyta,houskoveé knedliky obsanuie alergeny:1a,3,7,9
Doplnék: Zeleninovy salat
NépOj Mléko,éaj,voda s matou obsahuje alergeny:7

STREDA 27.10.2021
Obéd

g Menu 1: Podzimni prazdniny

CTVRTEK 28.10. 2021
Obéd

g Menu 1: STATNi SVATEK

PATEK 29.10. 2021
Obéd

g Menu 1: Podzimni prazdniny
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JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 "

Stranka €.
PONDEL( 1. 11. 2021
Obéd
o
J Polévka: Zeleninovy vyvar s pohankou obsahuje alergeny:9
% Menu 1: Pecené karbanatky,vafené brambory s jarni cibulkou obsahuje alergeny:1a,3.7,11
Menu 2: Kuskus s fazolemi,hlivou Ustfi¢nou a kapiemi obsanuje alergeny:1a,9
Doplnék: Zeleninovy salat
NépOj Mléko,éaj,voda s citrénem obsahuje alergeny:7
UTERY 2. 11.2021
Obéd
o
J Polévka: Zelhacka obsahuje alergeny:1a,7,9
% Menu 1: Kriti kostky po €insku,jasminova ryze obsahuje alergeny:1a 9
) Zapecena aljasska treska,restovana kofenova zelenina,Stouchané brambory s paZitk obsanuje
Menu 2 alergeny:4,7,9
Doplnék: Mlec';ny Verbek obsahuje alergeny:7
Napoj: Ovocny moét,¢aj,voda s méatou
STREDA 3. 11.2021
Obéd
2
J Polévka: Zeleninovy vyvar s bulgurem obsahuje alergeny:1c.9
g Menu 1: Milanské Spagety s mletym vepfovym masem a drcenymi rajCaty,syr obsahuje alergeny:1a,3,7,9
Menu 2: Pecené Cockové placicky,bramborova kase,bylinkovy dip obsanuie alergeny:7,9
Doplnék: Zeleninovy salat
Napoj: Miéko,Caj.voda s pomeranfem obsahuje alergeny:7
CTVRTEK 4. 11. 2021
Obéd
2
J Polévka: Fazolova obsahuje alergeny:1a,7,9
g Menu 1: Nudli¢ky ze zvéfiny se Zampiony a pérkem,houskové knedliky obsanuje alergeny:1a,3,7
Menu 2: Francouzské brambory se Sunkou,sterilovana okurka obsanuje alergeny:3,7,9
Doplnék: Ovoce
NépO] Mléko,éaj,voda s okurkou obsahuije alergeny:7
PATEK 5. 11.2021
Obéd
2
J Polévka: Mrkvova s kapénim obsahuje alergeny:1a,3,7

g Menu 1:

Krupicova kaSe s kakaem a cukrem  obsahue alergeny:1a,7
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JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 "

Menu 2: Veprova pecené,dusena rizickova kapusta,vaiené brambory s petrzelkou obsahuje alergeny:1a,7
Doplnék: Ovocny kompot

Napoj: Ovocny €aj,voda s pomeranéem
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JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 "

Stranka €.
PONDELI 8. 11.2021
Obeéd
o
J Polévka: Rajéatova s ovesnymi vioGkami obsahuje alergeny:1a,1d,7
% Menu 1: Vepfové maso na kminé,téstoviny obsanuje alergeny:1a,3
Menu 2: Pohankové rizoto michané s hraSkem,kukufici,mrkvi a ¢ervenou paprikou,syr obsahuje alergeny:7
Doplnék: Zeleninovy salat
NépOj Mléko,éaj,voda s matou obsahuje alergeny:7
UTERY 9. 11.2021
Obeéd
o
J Polévka: Hovézi vyvar se zeleninou a jatrovou zavarkou obsahuje alergeny:1a,3,9
% Menu 1: Frankfurtska hovézi pecené,houskové knedliky obsahuje alergeny:1a,3,7
Menu 2: Smazeny kvétak,varené brambory,pazitkovy dip obsahuje alergeny:1a,3.7
Doplnék: Ovoce
Napoj: MIéko,Caj,voda s pomeranéem obsahuje alergeny:7
STREDA 10. 11. 2021
Obeéd
o
J Polévka: Drozdova se zeleninou obsahuje alergeny:1a,3,7,9
% Menu 1: Zapecené rybi filé s brokolici a mozzarellou,bramborovo-mrkvové pyré obsanuie alergeny:3 4,7
Menu 2: Gnocchi se smetanovou omackou,listovym Spenatem a syrem obsanuje alergeny:1a 3,7
Doplnék: Zeleninovy salat
NépOj Mléko,éaj,voda s citrénem obsahuje alergeny:7
CTVRTEK 11. 11. 2021
Obeéd
o .
J Polévka: Cockova obsahuje alergeny:1a,9
% Menu 1: Cevabgici,varené brambory,hofgice,cibule obsahie alergeny:12.3,7.9
Menu 2: Vegetarianské burrito obsahuje alergeny:1a
Doplnék: Ovoce
NépOj Kakao,éaj,voda s matou obsahuije alergeny:7
PATEK 12.11. 2021
Obeéd
o
J Polévka: Bramborova obsahuje alergeny:1a,7,9
% Menu 1: Kufe marengo/raj¢ata,olivy,zampiony/,duSena ryze obsahuje alergeny:1a,7

© LAF Software 2021 (info@laftrade.cz) Tisknuto: 19. 5. 2024 06:51




JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 5

Menu 2: Zapecené téstoviny se zelenymi fazolkami,kukufici a ¢ervenou paprikou obsanhuie alergeny:1a,3,7
Doplnék: Ovoce
NépO] Mléko,éaj,voda s okurkou obsahuije alergeny:7
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JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 "

Stranka €.
PONDELI 15. 11. 2021
Obéd
!
J Polévka: Kvétakova obsahuje alergeny:1a,7,9
% Menu 1: Cervena Gocka na indicky zplisob,vaiené vejce,chléb obsahie alergeny:12.3.9
Menu 2: Veproveé karé na tymianu a cibuli,Stouchané brambory s porkem obsanuje alergeny:1a,7
Doplnék: Zeleninovy salat
Napoj: MIéko,¢aj,voda s pomerancem
UTERY 16. 11. 2021
Obéd
!
J Polévka: Cizrnova obsahuije alergeny:1a,7,9
% Menu 1: Tilapie pe¢ena na rozmarynu,fenyklova zelenina,hraSkova bramborova kase obsanuje alergeny:4,7
Menu 2: Gulas z hIivy Ustficné,varena ryie obsahuje alergeny:1a
Doplnék: Mleény vyrobek obsahuje alergeny:7
Napoj: Ovocny most,¢aj,voda s matou
STREDA 17. 11. 2021
Obéd

g Menu 2:

STATNi SVATEK

CTVRTEK 18.11. 2021

Obéd
2 .
J Polévka: Spenétové S krutény obsahuje alergeny:1a,3,7
g Menu 1: Smazeny kufeci fizek,varené brambory,Citron obsahuje alergeny:1a,37,11
Menu 2: Penne s rajéatovou omackou,bazalkou a syrem obsahuje alergeny:1a 3,7
Doplnék: Krajena okurka
NépOj Mléko,éaj,voda s citrbnem obsahuje alergeny:7
PATEK 19. 11.2021
Obéd
2
J Polévka: Zeleninovy vyvar s tarhofiou obsanuje alergeny:12,3,9
g Menu 1: Hovézi Stroganov,houskové knedliky obsahuje alergeny:1a,3,7
Menu 2: Bramborové SiSky s makem,maslo obsahuje alergeny:1a,3,7
Doplnék: Ovoce
NépOj Mléko,éaj,voda s matou obsahuje alergeny:7

© LAF Software 2021 (info@laftrade.cz) Tisknuto: 19. 5. 2024 06:51




JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 "

Stranka €.
PONDELI 22. 11. 2021
Obéd
!
J Polévka: Hrstkova obsahuje alergeny:1a,9
% Menu 1: Kufeci medailonky,syrova oméacka,opecené brambory - grenaille obsahuje alergeny:1a,7
Menu 2: Téstovinovy salat s tuniakem, kukufici,hraSkem,paprikami,raj¢aty,bagetka obsahuje alergeny:1a 3.4
Doplnék: Zeleninovy salat
Napoj: Ovocny most,Caj,voda s okurkou
UTERY 23.11.2021
Obéd
!
7 Polévka: Zeleninovy vyvar s celestynskymi nudlemi obsahuje alergeny:1a,3.7,9
% Menu 1: Hrachové kaSe s vejcem a restovanou cibulkou,kysela okurka obsahuje alergeny:1a,3,7
Menu 2: Pecené masové kuli¢ky s bylinkami a jarni cibulkou,bramborovo-batatové pyré obsahuie alergeny:1a,3.7
Doplnék: Mleény V)’/I'Obek obsahuje alergeny:7
Napoj: Kakao,Caj,voda s citronem obsahuje alergeny:7
STREDA 24.11.2021
Obéd
!
J Polévka: Gulasova obsahuje alergeny:1a,9
% Menu 1: Asijské veprové nudlicky se zeleninou,ryze basmati obsahuje alergeny:1a,9
Menu 2: Cthpaté knedliky se zelim obsahuje alergeny:1a,3,7
Doplnék: Ovoce
Napoj: MIéko,Caj,voda s pomeranéem obsahuje alergeny:7
CTVRTEK 25.11. 2021
Obéd
!
J Polévka: Cibulova obsahuje alergeny:1a,7
% Menu 1: Pfirodni hovézi platek,maslovy hradek,Stouchané brambory obsanuje alergeny:1a,7
Menu 2: Jambalaya rizoto/paprika,cuketa,fap.celer,drcena rajéata/ obsahuje alergeny:9
Doplnék: Ovoce
Napoj: Ovocny most,¢aj,voda s matou
PATEK 26. 11. 2021
Obéd
!
J Polévka: LOSOSOV)’/ krém obsahuije alergeny:1a,4,7

% Menu 1:

Grilovany kruti steak,restovany pérek s anglickou slaninou,bylinkovy bulgur obsanuje alergeny:1a
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Menu 2: Placicky z Cervené fepy/bezlepkové/pazitkové brambory obsahuie alergeny:3,7,8¢,10,11
Doplnék: Zeleninovy salat
NépO] Mléko,éaj,voda s citrbnem obsahuje alergeny:7
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JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 "

Stranka €.
PONDELI 29. 11. 2021
Obeéd
o
J Polévka: Kukuriéna obsahuje alergeny:1a,7
% Menu 1: Palacinky s cizrnovo-kakaovou pomazéankou a strouhanou ¢okoladou obsahuje alergeny:1a,3,7
Menu 2: Barbecue pecené kurfeci stehno,vafené brambory obsahuje alergeny:1a,7,10
Doplnék: Ovocny kompot
Napoj: Kakao,Caj,voda s citronem obsahuje alergeny:7
UTERY 30. 11. 2021
Obeéd
o
J Polévka: Hovézi vyvar s vajenym svitkem obsahuje alergeny:1a,3,9
% Menu 1: Cikanska hovézi pe¢ené,houskové knedliky obsanuje alergeny:1a,3,7,9
Menu 2: Specle se §penatem a syrem obsahuje alergeny:1a,37
Doplnék: Ovoce
Napoj: Ovocny most,Caj,voda s okurkou
STREDA 1. 12. 2021
Obeéd
o
J Polévka: Fazolova obsahuje alergeny:1a,7
% Menu 1: Pfirodni rybi filé na bylinkach,bramborova kase obsahuje alergeny:4,7
Menu 2: Pohankové rizoto michané s kratim masem,cuketou,paprikami,sypané syrem  obsahuie alergeny:7
Doplnék: Zeleninovy salat
Napoj: MIéko,Cajovocny,voda s pomeranem  obsahuje alergeny:7
CTVRTEK 2. 12.2021
Obeéd
o
J Polévka: Zeleninovy vyvar s kapanim  obsahuje alergeny:1a,3,9
% Menu 1: Fazole chilli con carne s hovézim masem,chléb obsahuje alergeny:1a
Menu 2: Smazena brokolice,opékané brambory,pazitkovy dip obsahuje alergeny:1a,3.7
Doplnék: Mleény V)’/I'Obek obsahuje alergeny:7
Napoj: Ovocny ¢aj,voda s méatou
PATEK 3.12.2021
Obeéd
o
J Polévka: Mrkvova s ovesnymi vlockami obsahuje alergeny:1a,1d

% Menu 1:

Zapecené téstoviny s dusenou Sunkou,kyseld okurka obsanuje alergeny:1a,37
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Menu 2: Kuskus s tuiidakem a kukufici obsahue alergeny:4
Doplnék: Zeleninovy salat
Napoj: MIéko,ovocny Eaj,voda s citronem absahuje alergeny:7
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JIDELNI LISTEK od 4. 1. 2021 do 24. 12. 2021 .

PONDELI 6. 12. 2021

Obeéd
o
J Polévka: Pérkova obsahuje alergeny:1a,3,7
% Menu 1: Srbskeé rizoto s vepfovym masem,paprikami a rajCaty,sypané syrem obsahuje alergeny:7
Menu 2: Zeleninové le€o s vejci, vafené brambory obsahuje alergeny:3,7,9
Doplnék: Mikulasské pFekvapeni obsahuje alergeny:1a,3,7
Napoj: MIéko,Caj ovocny, voda s okurkou obsahuje alergeny:7
UTERY 7.12.2021
Obeéd
o
J Polévka: Zeleninovy vyvar se strouhanim  obsahuje alergeny:1a,3,9
% Menu 1: Smazené rybi prsty, bramborova kase obsahuie alergeny:1a,3,7,11
Menu 2: Penne pomodoro s cherry rajCaty a bazalkovym pestem obsahue alergeny:1a,3
Doplnék: Mleény V)’/I'Obek obsahuje alergeny:7
NépOj Kakao,éaj,voda s matou obsahuije alergeny:7
STREDA 8. 12.2021
Obeéd
o
J Polévka: Drlibkova obsahuje alergeny:9
% Menu 1: Nudlicky ze zvéfiny se zampiony, houskovy knedlik obsahuje alergeny:1a,3,7
Menu 2: Pfirodni krati platek na tymianu, varena ryze obsahuie alergeny:1a
Doplnék: Ovoce
NépOj Mléko,éaj, voda s citronem obsahuje alergeny:7
CTVRTEK 9. 12. 2021
Obeéd
o
7 Polévka: Hovézi vyvar se Spaldovymi noky obsahuje alergeny:1e,3,9
% Menu 1: Vepfova pecené na Cesneku,duseny Spenat, bramborovy knedlik obsahuje alergeny:1a,37
Menu 2: Téstoviny s lilkem,karotkou,zelenymi paprikami,sypané syrem obsahuje alergeny:1a,3,7
Doplnék: Ovoce
Napoj: MIéko,ovocny most,voda s matou obsahuje alergeny:7
PATEK 10. 12. 2021
Obeéd
o
J Polévka: Cizrnova s krutc’)ny obsahuje alergeny:1a,9
% Menu 1: Téstoviny s kousky lososa a omackou z mozzarelly obsahuje alergeny:1a,3.4,7
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Menu 2: Stépanska hovézi pecené,varend ryze obsanuie alergeny:1a,3
Doplnék: Zeleninovy salat
Napoj: Vanilkové mléko,&aj,voda s pomeranéem obsahuje alergeny:7
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Stranka €.
PONDELI 13. 12. 2021
Obéd
o
J Polévka: Zeleninovy vyvar s nudliCkami obsahuje alergeny:1a,3,9
% Menu 1: PInéné papriky mletym vepfovym masem, rajskad omacka, varena ryze obsahuje alergeny:1a,3,7
Menu 2: Zemlovka s jablky a tvarohem  obsanuje alergeny:12.3.7
Doplnék: Mleény V)’/I'Obek obsahuje alergeny:7
Napoj: Ovocny €aj, voda s matou
UTERY 14.12.2021
Obéd
o .
J Polévka: Cesnekova se zeleninou obsahuje alergeny:1a,9
% Menu 1: Pecené kufeci prsicko na bylinkach, Stouchané brambory obsahuje alergeny:1a,7
Menu 2: Pohanka se zampiony, fedkvickou,paprikou a hrakem,syr obsahuje alergeny:7
Doplnék: Ovoce
Napoj: Ochucené mléko,ovocny €aj,voda s citrénem  obsahuje alergeny:7
STREDA 15. 12. 2021
Obéd
o
J Polévka: Venkovska/zeleninova s tymianem/ obsanuje alergeny:9
% Menu 1: Sekana pecené, bramborova kase obsahuje alergeny:1a,3,7,11
Menu 2: Varené hovézi maso,omacka koprova,houskovy knedlik obsahuie alergeny:1a,3,7
Doplnék: Ovoce
Napoj: Ovocny most,ovocny €aj,voda s pomeranem
CTVRTEK 16. 12. 2021
Obéd
o
J Polévka: Zelhacka obsahuje alergeny:1a
% Menu 1: Hrachové kaSe,varené vejce kysela okurka,chléb obsahuje alergeny:1a,1b,3,7
Menu 2: Veprovy steak se zeleninovym ratatouille,pe¢ené ¢tvrtky brambor s rozmarynem  obsahuje alergeny:1a,7,9
Doplnék: Zeleninovy salat
Napoj: MIéko,ovocny €aj,voda s citronem obsahuje alergeny:7
PATEK 17.12. 2021
Obéd
o
J Polévka: Gulasova obsahuje alergeny:1a

% Menu 1:

Spagety s bolofiskou omagkou, sypané syrem obsanuje alergeny:1a,3.7.9
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Menu 2: DrlibeZi jatra na cibulce,dusena ryze obsahue alergeny:1a

Napoj: Bananové mléko,ovocny €aj,voda s matou obsahuje alergeny:7
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PONDELI 20. 12. 2021
Obéd
% Polévka: Hrstkova obsanuje alergeny:1a,7,9
g Menu 1: Veprové vypecky,Eervené zeli,oramborové knedliky obsahuje alergeny:1a,3
Menu 2: Rizoto s pe¢enou dyni a Salvéji,syr obsahuje alergeny:7
Doplnék: Zeleninovy salat
Napoj: MIéko,Caj ovocny,voda s matou obsahuje alergeny:7
UTERY 21.12. 2021
Obéd
% Polévka: Brokolicova obsahue alergeny:1a,7
g Menu 1: Svickova na smetané,houskovy knedlik obsahuje alergeny:1a,3,7,9
Menu 2: Pecené Cockové placicky,varené brambory,tzatziki obsanuje alergeny:1a,3,7,9,11
Doplnék: Ovoce
Napoj: MIéko.¢aj ovocny,voda s citronem  absahuje alergeny:7
STREDA 22.12. 2021
Obéd
% Polévka: Zeleninovy vyvar s kuskusem obsahuje alergeny:1a,9
g Menu 1: Kufeci nudli¢ky po €insku,dudena ryze obsahuje alergeny:9
Menu 2: Bramboracky,zelny salat obsahuje alergeny:1a 3.7
Doplnék: Zeleninovy salat
Napoj: Ovocny ¢aj,voda s pomeran¢em
CTVRTEK 23.12. 2021
Obéd
g Menu 1: Vano¢ni prazdniny
PATEK 24.12.2021
Obé&d
g Menu 1: Vanoce

Vypracoval vedouci provozovny: Alisheva Sholpan

Provozovna: Skolni jidelna ZS U VrSovického nadrazi

Provozovatel: Skolni jidelna, Praha 10, Vr$ovicka 1429/68, piispévkova organizace

Prejeme Vam dobrou chut.

Seznam alergend:1a Penice; 1b Zito; 1c Jedmen;1d Oves;1e Spalda;1f kamut;2 Korysi&nbsp;3 Vejce&nbsp;4 Ryby&nbsp;5 Arasidy, podzemnice olejna&nbsp;6 Séja, séjové
boby&nbsp;7 Miéko&nbsp;8a Mandle;8b Liskové ofechy;8c Vlasské ofechy;8d KeSu ofechy;8e Pekanové ofechy;8f Para ofechy;8g Pistacie;8h Makadamie&nbsp;9 Celer&nbsp;10
Hof¢ice&nbsp;11 Sezam,sezamové semena&nbsp;12 Oxid sificity a sifiCitany, E220, E221, E222, E224, E226, E227, E228&nbsp;13 VIEi bob, lupina&nbsp;14 Mékkysi&nbsp;
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